LES PARCOURS SPORTIFS DE PLEIN AIR

BOURBAKI - chemin rural n°56 - propose 2 parcours.

e CEREZIE

TABARKA - avenue de Tabarka, Lignan sur Orb - parcours en bordure de l'Orb.

Le Parcours sportif de la Présidente - avenue Pierre de Coubertin -
Ce parcours est gratuit et en libre acces du lundi au vendredi, en hiver de 8h a 17h30, en été de
6h a 13h. Il propose 3 boucles de 700, 1 000 et 1 700 m.
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