
  

Du 22 avril au 

Tomate croc sel 

Saucisse de Lozère Raviolis ricotta épinards sauce verte Rôti de porc au jus *
Galette boulghour, emmental, pois chiches Raviolis ricotta épinards sauce verte Blanquette de haricots blancs

Haricots verts persillés Navets sauce tomate
Purée de pommes de terre Purée de pommes de terre

PL Emmental + pain complet BIO Gouda

D
ES

S Crème caramel Fruit de saison BIO Compote de pommes BIO
Salade verte BIO Radis croc sel Salade verte 

Boulettes d'agneau au jus Jambon blanc * Chili végétarien Lasagne du chef
Boulettes tomate mozzarella Blanquette de haricots blancs Chili végétarien Lasagne de légumes du chef

Carottes sautées au cumin Purée 3 légumes
Blé Coquillettes Riz camarguais

PL Brie + pain complet BIO Vache Picon

D
ES

S Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat 
Carottes râpées BIO Concombre en salade

Chou blanc mayonnaise BIO Salade verte
Sauté d'agneau aux 4 épices Sauté de volaille label rouge sauce crème Aiguillettes poulet thym label rouge 

Pois chiches aux 4 épices Lentilles au curry Aiguillettes pané blé emmental

Tomates provençale Epinards hachés BIO crème Carottes fraîches aux petits oignons 
Riz camarguais Pommes de terre persillées Purée de pois cassés

PL Coulommiers Saint Paulin Fromage blanc nature

D
ES

S Fruit de saison BIO 
Salade verte BIO Chou blanc Salade de tomates BIO

Céleri râpé vinaigrette
Nuggets de volaille Sauté de veau au paprika Omelette du chef BIO 
Nuggets végétaux Galette quinoa proveçale Omelette du chef Bio

Nuggets végétaux Galette quinoa provençale Boulettes soja tomate basilic
Aubergines à la tomate Haricots verts BIO à l'ail 

Pommes noisettes + ketchup Pâtes Boulghour
Tartare ail et fines herbes + pain complet BIO

Fruit Yaourt au soja

D
ES

S Donuts Fruit de saison 
Crêpe au fromage

Filet de hoki grillé Paupiette de saumon Poisson frais sauce julienne
Omelette du chef Tajine de pois chiches Haricots rouges à la tomate

Ratatouille Courgettes persillées Poêlée de légumes
Pommes vapeur Semoule Riz camarguais

PL Saint Nectaire AOP + pain complet BIO Yaourt nature BIO

D
ES

S Fruit de saison Compote pommes bananes Fruit de saison
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BEZIERS - Menus Scolaires 

Du 06 au 10 mai Du 13 mai au 17 mai Du 20 au 24 mai Du 27 mai au 31 mai

VEGAN
VEGE

VEGE VEGE 

VEGE 

VEGE 

VEGE 

VEGE 

VEGAN 

VEGE 

VEGAN 
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