
INFORMATION ALLERGENES MAJEURS01/06/2023 30/06/2023Période du au beziers

4Béziers ALSH  DOLTO 30300

Semaine Date plat Plat Lait
Céréales

contenant
 du gluten

Fruits à 
coques Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

2023-23

mer. 07 juin
r
i
n
PAUPIETTE DE VEAU À LA CRÈME P P T P T T

2023-23

r
i
n
Tajine de pois chiches aux légumes (PP) P T T T P P

2023-23

a
gBlettes à la tomate P T T T

2023-23
a
gSEMOULE BIO P T T

2023-23 o
m
a
Coulommiers P

2023-23
o
m
a
Lait et chocolat en poudre P P

2023-23

s
s
e
Fruit

2023-23

s
s
e
Mousse au Chocolat P T

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergènes à déclaration obligatoire. 
Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service 
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Semaine Date plat Plat Lait
Céréales

contenant
 du gluten

Fruits à 
coques Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

2023-24

mer. 14 juin
r
i
n
Colombo de volaille label rouge P P T T T T T T T T

2023-24

r
i
n
Omelette BIO élaborée sur la cuisine P P

2023-24

a
gRatatouille Fraîche

2023-24
a
gRiz camarguais T T T T T

2023-24 o
m
a
Fromage Les Fripons P

2023-24
o
m
a
Petit Suisse Nature P

2023-24

s
s
e
FRUIT BIO

2023-24

l
a
t
Palet breton P P T T P

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergènes à déclaration obligatoire. 
Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service 
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contenant
 du gluten

Fruits à 
coques Arachides Soja Oeufs Poissons Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin

2023-25

mer. 21 juin
t
r MELON BIO

2023-25

t
r Pastèque BIO (HO)

2023-25

r
i
n
Chakalaka végétal (PP) P T T T P

2023-25

r
i
n
Saucisse de Lozère *

2023-25
a
gBoulghour P T T

2023-25 p
a
g
n

TRIO DE LÉGUMES
(CAROTTES,COURGETTES,SALSIFIS)

T T T T T T T T T T T

2023-25

o
m
a
P'TIT COTTENTIN NATURE P

2023-25

o
m
a
Yaourt Nature P

2023-25

a
i Pain et pâte de fruit P

P: Incorporation volontaire dans les plats
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergènes à déclaration obligatoire. 
Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service 


