Période du 04/09/2023 au 29/09/2023 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS < 5SHCDB

ma cuisine o

4Béziers ALSH BRASSENS

Semaine i Lait CEE;EE%S: Eguéfei Arachides Soja Oeufs Poissons  Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin
mer. 06 sept. | Melon HO
Emincé de volaille sauce curry (label rouge) P P T T T T T T P
2023-36 Pois chiches sauce curry (PG) P P T T T T T T P
BOULGHOUR BIO P P T T
Haricots beurre aux oignons T T T T
Géateau aux amandes et coco P P P T T P T

P: Incorporation volontaire dans les plats

Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat

conmammanion Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service


BEZIERS_DiET
Zone de texte
P            P           T              T            T                                                       


BEZIERS_DiET
Zone de texte
T            T              T         P



Période du 04/09/2023 au 29/09/2023 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS < 5SHCDB

ma cuisine o

4Béziers ALSH BRASSENS

Semaine i cEi;zF;St Ez)uz;tjeas Arachides Soja Oeufs Poissons  Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin
u gluten
mer. 13 sept. | CAROTTES RAPEES BIO T T T P T
CONCOMBRE BIO EN SALADE T T
Nuggets végétal P T T T T P
2023-37 Sauté d'agneau a l'orientale P T T T
AUBERGINES A LA CREME P
Purée de Pommes de Terre P P
Plateau de Fromages

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
mscussion S A > ) ) .
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat contammaion | Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



Période du 04/09/2023 au 29/09/2023 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS < 5SHCDB

ma cuisine o

4Béziers ALSH BRASSENS

Céréales

Semaine i contenant Eguéfei Arachides Soja Oeufs Poissons  Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin
du gluten

mer. 20 sept. | Lentilles aux oignons (PG) T T T P
Sauté de porc a la dijonnaise * P P T T P P
AUBERGINES A LA TOMATE P T T

2023-38 . -

Riz camarguais BIO
CHANTENEIGE P
Compote maison T

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
mscussion S A > ) ) .
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat contammaion | Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service



Période du 04/09/2023 au 29/09/2023 INFORMATION ALLERGENES MAJEURS < 5SHCDB

ma cuisine o

4Béziers ALSH BRASSENS

Céréales i 2
Semaine i contenant Eguéfez Arachides Soja Oeufs Poissons  Crustacés Mollusques Sésames Céleri Moutarde Sulfites Lupin
du gluten
mer. 27 sept. | Radis croc'sel et beurre P T
Pois chiches aux 4 épice P T T T
Sauté de volaille aux 4 épice (Label Rouge) P T T T
2023-39 Boulghour P T T

TRIO DE LEGUMES
(CAROTTES,COURGETTES,SALSIFIS)

Yaourt Nature BIO P

P: Incorporation volontaire dans les plats Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant des ingrédients allergénes a déclaration obligatoire.
mscussion S A > ) ) .
T: Incorporation sous forme de traces dans les ingrédients d’un plat contammaion | Des contaminations peuvent potentiellement avoir lieu au cours de la préparation et du service


BEZIERS_DiET
Zone de texte

BEZIERS_DiET
Zone de texte

BEZIERS_DiET
Zone de texte

BEZIERS_DiET
Zone de texte
P                           T            T           T





