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MENUS RESTAURANTS SCOLAIRES

* L'OCCITANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier au dernier moment les menus en cas d’imprévu

OCTOBRE 2020 |

| JEUDI 1

| VENDREDT 2

CELERI-RAVE RAPE

SAUTE D'AGNEAU AUX CEPES
COURGETTES SAUTEES NIGOISE
FROMAGE BLANC NATURE BIO
FRUIT

DUO TOMATE / FENOUIL

HACHIS PARMENTIER DE SAUMON
SAINT-PAULIN

FRUIT BIO

LUNDI 5

[ MARDI 6

| JEUDI 8

VENDREDI 9

SALADE MAIS ET BETTERAVE
ESCALOPE DE POULET PRINCESSE

CAROTTES RAPEES BIO
SAUCISSE DE DINDE GRILLEE

DUO SALADE ICEBERG / CHAMPIGNONS
DE PARIS

MACEDOINE SALADE SAUCE BLANCHE
FILET DE HOKI PANE

BOULGOUR PUREE AU BEURRE GRATINEE ROTI DE VEAU BONNE FEMME RATATOUILLE NICOISE
PYRENEE VACHE QUI RIT GRATIN DE CHOUX FLEUR YAOURT NATURE BIO
FRUIT BIO FLAN AU CARAMEL GOUDA BIO COMPOTE POMME / FRAISE
FRUIT
LUNDI 12 | MARDI 13 | JEUDI 15 | VENDREDI 16

TARTE A L'OIGNON ET LARDONS
DE VOLAILLE

COLOMBO DE DINDE

HARICOTS VERTS SAUTES BIO
SAMOS

FRUIT

HARICOTS BLANCS EN SALADE
POULET ROTI AUX HERBES
CAROTTES PROVENCALES
MINI BABYBEL BIO

DANY CHOCOLAT

THEME PROVENCAL
SALADE PROVENGALE

GARDIANNE DE TAUREAU
RIZ BLANC AU BEURRE
CHEVRE

FRUIT BIO

PAIN COMPLET

GATEAU D'ANNIVERSAIRE

DUO DE CELERI RAPE / CHOUX CHINOIS
MEDAILLON DE MERLU SAUCE SAFRAN
POMMES DE TERRE VAPEUR

EDAM BIO

ROULE AU CHOCOLAT NOISETTE

Menus Végétariens

JEUDI 1

| JEUDI 8

JEUDI 15

CELERI-RAVE RAPE

PENNES FEVES TOMATE PARMESAN

FROMAGE BLANC NATURE BIO
FRUIT

DUO SALADE ICEBERG /
CHAMPIGNONS DE PARIS
LENTILLES A LA TOMATE ET
POMMES DE TERRE

GOUDA BIO

FRUIT

SALADE PROVENCALE
GRATIN DE QUENELLES ET FONDUE DE

POIREAUX
CHEVRE
POMME BIO

Vacances Scolaires
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